
抽水蓄能与储能技术的联系与分野

在能源转型的宏大叙事里，储能无疑是其中最富活力的章节之一。我们常常谈论电池储能如何“驯服”风光电的间
歇性，但你是否知道，在储能家族的族谱上，有一位“巨人”已经默默工作了上百年？对，就是抽水蓄能。今天，
我们不谈艰深的公式，而是像老朋友聊天一样，探讨一下这位“老前辈”与我们现代电化学储能之间的深厚渊源与
微妙区别。
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服”风光电的间歇性，但你是否知道，在储能家族的族谱上，有一位“巨人”已经默默工作了上百年？

对，就是抽水蓄能。今天，我们不谈艰深的公式，而是像老朋友聊天一样，探讨一下这位“老前辈”与

我们现代电化学储能之间的深厚渊源与微妙区别。

　　现象的观察：两种截然不同的“能量银行”

想象一座巨大的水库，在电力富余的深夜，它用廉价的电能将水从低处抽到高处储存起来；而在用电高

峰的白天，它开闸放水，利用水的势能推动涡轮机重新发电。这就是抽水蓄能，一种基于重力势能的物

理储能。它规模宏大，就像一个国家的“战略储备粮仓”。

与之相对，我们海集能在站点能源领域深耕的锂电池储能系统，则更像城市里随处可见的“便利店”或

“移动电源”。它将电能以化学能的形式储存在电池内部，响应迅速，部署灵活，可以精准地安装在一

个通信基站旁、一个工厂的配电房里，甚至是一个家庭的屋顶下。你看，从现象上，它们的“形态”和

“气质”就迥然不同。

　　数据的透视：规模、效率与时间的交响曲

让我们用数据来勾勒它们的轮廓。根据国际水电协会（IHA）的报告，截至2023年底，抽水蓄能占全球已

投运储能装机容量的90%以上，其单站规模通常在吉瓦时（GWh）级别，充放电循环效率约在70%-80%之

间，其使命是提供长达数小时甚至数天的能量型存储。

而以锂电为代表的现代电化学储能呢？它的单系统规模从几度电到兆瓦时（MWh）不等，效率可高达95

%以上，响应时间在毫秒级。它的优势在于功率型和能量型的灵活结合。在我们海集能位于连云港的标准

化生产基地，下线的每一个站点储能柜，都像是一个精密的“能量瑞士军刀”，既要能在极端高温或低

温下稳定工作，又要能通过智能管理系统，实现毫秒级的功率调节与能量调度。

这个对比很有趣，不是吗？一个像是沉稳的马拉松选手，储备深厚；一个像是敏捷的短跑健将，反应迅

捷。它们共同构成了电网稳定运行的“压舱石”与“调节器”。

　　一个具体的案例：当“老将”与“新兵”协同作战

我们不妨来看一个更具体的场景。在中国西部的某个偏远地区，有一个重要的边防通信基站。这里电网

薄弱，甚至经常断电。传统的柴油发电噪音大、成本高、维护麻烦。如何保障这个“信息孤岛”的7x24小

时不间断供电？

海集能提供的方案，恰恰是现代分布式储能价值的一个缩影。我们并没有去建造一个抽水蓄能电站——

这在技术和经济上都是不现实的。取而代之的，是一套集成了光伏、锂电池和智能控制系统的“光储一

体化”站点能源柜。
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　　光伏组件：将充沛的太阳能转化为电能，作为主要能源。

锂电池储能系统（来自我们南通基地的定制化产线）：在白天储存多余的光伏电力，在夜间或无日照时

无缝释放，完全替代了柴油发电机。

智能能量管理器：如同大脑，协调发电、储电、用电，确保供电质量绝对可靠。

　　这个方案实施后，该站点的能源自给率超过90%，年运维成本降低了60%，并且实现了零噪音、零排

放。你看，在这个场景里，抽水蓄能这位“老将”鞭长莫及，而灵活、智能的锂电储能“新兵”则大显

身手。这并非孰优孰劣，而是各司其职。抽水蓄能解决的是电网主干道的大规模、长周期调峰填谷；而

像海集能这样的企业，则专注于解决“最后一公里”甚至“最后一米”的精准、可靠、绿色的供能问题

。

　　深层的见解：互补而非替代的能源未来

所以，谈论抽水蓄能与（电化学）储能的联系与区别，其核心要义在于理解能源系统的多层次与多样性

。它们之间的联系，是共同承担“能量时间搬运工”这一古老而现代的使命；它们的区别，则体现在技

术原理、应用尺度、响应速度和部署灵活性上。这就像城市交通系统，既需要地铁（抽水蓄能）来承担

大容量的骨干运输，也需要公交车、共享单车甚至步行（分布式储能）来解决末端灵活出行。

在海集能近二十年的技术沉淀里，我们深刻认识到，未来的能源网络必然是混合的、智能的。我们的角

色，就是专注于成为那个在工商业、户用、微电网和站点能源这些“神经末梢”领域，最值得信赖的解

决方案提供者。从电芯选型、PCS设计到系统集成与全生命周期智能运维，我们提供的是“交钥匙”的一

站式服务，让复杂的储能技术，能够像家用电器一样可靠、易用。这其实是我们对“储能”本质的一种

理解：它最终要服务于人，服务于具体的生产与生活场景。

　　开放性的思考

随着技术进步，比如长时储能电池的发展，电化学储能的放电时长正在向抽水蓄能靠拢；而抽水蓄能电

站也在探索更灵活的运营模式。那么，一个有趣的问题是：在未来十年，这两种技术路径是会在某些应

用场景中开始正面交汇，还是会更加清晰地划定各自的“势力范围”？对于像通信、安防、工商业这类

对供电可靠性有极致要求的领域，您认为“集中式巨储能”与“分布式微储能”的协同，还会碰撞出哪

些我们尚未想象到的创新模式？

　　——
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