
储能技术对电网的意义

各位朋友，下午好。不知道你们有没有注意到，最近几年，我们身边的电动汽车多了，屋顶的光伏板也多了。这当
然是好事，但随之而来的是一个甜蜜的烦恼——这些“看天吃饭”或“随机接入”的能源，让电网的调度员有点“
头大”。电不像水，拧开水龙头就流出来；电的生产和消费必须时时刻刻保持平衡，差一点都不行。这就好比让一
个杂技演员，同时抛接几十个球，而且每个球的重量和飞行轨迹还在不断变化。那么，我们有没有办法，给这位“
演员”一个能暂时存放球的口袋呢？有的，这个“口袋”就是储能技术。
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　　各位朋友，下午好。不知道你们有没有注意到，最近几年，我们身边的电动汽车多了，屋顶的光伏

板也多了。这当然是好事，但随之而来的是一个甜蜜的烦恼——这些“看天吃饭”或“随机接入”的能

源，让电网的调度员有点“头大”。电不像水，拧开水龙头就流出来；电的生产和消费必须时时刻刻保

持平衡，差一点都不行。这就好比让一个杂技演员，同时抛接几十个球，而且每个球的重量和飞行轨迹

还在不断变化。那么，我们有没有办法，给这位“演员”一个能暂时存放球的口袋呢？有的，这个“口

袋”就是储能技术。

　　要理解储能对电网的意义，我们不妨先看看没有储能时的景象。传统的电网，像一条单向流动的河

流，从大型发电厂（源头）出发，经过高压输电网络（干流），最后抵达千家万户和工厂（支流）。发

电厂根据预测的用电负荷，提前计划好发电量。但预测总有误差，尤其是当风能和光伏这种间歇性可再

生能源大规模接入后，电网的波动性急剧增加。白天阳光好，光伏发电多，可能用不完；到了傍晚用电

高峰，太阳却下山了。这种供需在时间上的错配，导致了两大问题：一是为了应对短暂的峰值负荷，电

网必须保留大量昂贵的、平时闲置的备用发电机组，这很不经济；二是大量清洁能源因为无法即时消纳

而被“弃用”，造成了巨大的浪费。根据中国电力企业联合会的数据，2022年，仅全国风电、光伏发电的

弃电量就超过300亿千瓦时，这个数字足够上海市全体居民用上好几个月。

　　从“刚性”到“柔性”：储能的调节作用

储能技术的引入，从根本上改变了电网的运行逻辑。它不再是一条僵硬的“流水线”，而变成了一个具

有弹性的“智能水池”。这个“水池”可以在电力富余时（比如正午光伏大发）将电能储存起来，在电

力紧缺时（比如傍晚高峰）释放出去。这个过程，我们称之为“削峰填谷”。

　　能量时移：这是储能最核心的价值。它解决了发电与用电在时间上不匹配的矛盾，让“垃圾时间”

的电变成了“黄金时间”的电。

频率与电压支撑：电网的频率和电压必须稳定，就像音乐的节拍不能乱。储能系统，特别是电化学储能

，响应速度可以达到毫秒级，能瞬间注入或吸收功率，是维持电网稳定的“压舱石”。

提升设备利用率与延缓投资：通过平滑负荷曲线，储能可以减少输配电设备的峰值压力，延缓甚至避免

为应对短暂高峰而进行的电网升级改造，这笔节省下来的投资是相当可观的。

　　让我们来看一个具体的场景。在中国西部的某个大型光伏基地，由于本地消纳能力有限，外送通道

又时常拥堵，大量的绿色电力被白白弃掉。后来，电站旁建设了一座大型储能电站。白天，光伏发出的

多余电力不再被浪费，而是存入储能电池；到了夜间，这些电力再平稳地送入电网。这样一来，光伏电

站的等效利用小时数提高了近30%，电网的接纳压力也大大减轻。这个案例清晰地表明，储能不是电网的
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“累赘”，而是让整个系统运行更高效、更经济的“润滑剂”和“增强剂”。

　　从集中到分布：储能的泛在价值

前面我们谈的主要是电网侧的大型储能。但储能的意义远不止于此。它的另一个革命性贡献，在于推动

了能源系统的“民主化”和“分布式”发展。当储能与屋顶光伏、小型风机结合，每一个家庭、每一个

工厂、每一个通信基站，都可以成为一个能够自我调节的“微电网”。这在电网脆弱或电力昂贵的地区

，意义非凡。

说到这里，我不得不提一下我们海集能（HighJoule）正在深耕的领域——站点能源。我们位于上海，在

江苏的南通和连云港设有两大生产基地，一个擅长定制化，一个专精规模化。我们注意到，在全球范围

内，尤其在无电、弱网的偏远地区，有海量的通信基站、安防监控等关键站点，它们的供电保障是个老

大难问题。传统依赖柴油发电机，噪音大、污染重、运维成本高。我们的解决方案，是为这些站点提供

“光储柴一体化”的绿色能源柜。简单说，就是利用当地丰富的太阳能，配合高效储能电池和智能能源

管理系统，让站点白天用光伏电，多余的电存起来晚上用，柴油发电机只作为极端情况下的备份。这样

一来，柴油消耗量可以降低70%以上，运维成本大幅下降，供电可靠性却显著提升。你看，通过一个“麻

雀虽小，五脏俱全”的储能微系统，我们不仅解决了一个具体站点的用电问题，实际上也减轻了当地电

网的延伸负担，这是储能技术社会价值的生动体现。

　　未来图景：不止于电网的“配角”

所以，当我们再问“储能技术对电网有什么意义”时，答案已经超越了技术本身。它不仅仅是一个工具

，更是一种新的基础设施思维。它让电网从“源随荷动”的刚性模式，转向“源网荷储”协同互动的柔

性模式。它使得高比例可再生能源的接入从梦想照进现实，是能源转型不可或缺的枢纽。更进一步想，

当电动汽车（本质是移动的储能单元）普及到一定程度，通过车网互动（V2G）技术，数亿辆电动汽车

将成为电网最大的分布式储能资源。届时，电网的形态将被彻底重塑。

当然，储能产业的发展还面临成本、寿命、安全等挑战，这需要像我们海集能这样的企业，持续进行技

术创新和产业链整合，从电芯、PCS到系统集成与智能运维，打磨更安全、更高效、更经济的“交钥匙”

方案。但方向是明确的，储能正在从电力系统的“可选项”变为“必选项”。

最后，我想留给大家一个开放性的问题：如果有一天，每个建筑、每辆车、每个电子设备都成为一个智

能的储能节点，我们整个社会的能源利用方式，将会发生怎样颠覆性的变化？期待听到各位的思考。

　　——
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